Muki-Turnen

TURNVEREIN
ROGGWIL

Mutter oder Vater, Grosseltern, Onkels, Tanten, Gottis, Gottis...

erleben zusammen mit dem Vorkindergartenkind im Alter von 3 bis 5 Jahren
eine spannende, lustige, bewegungs- und lehrreiche Turnlektion.

Ziel der Lektionen ist es:

Spass an Bewegung, Tanz und Spiel zu haben

Regeln im Sport und den Turngeraten kennenzulernen und
anzuwenden

mit der Mama oder einer anderen Bezugsperson und spéater in der
Gruppe sportliche Fahigkeiten und Fertigkeiten zu erlernen

eine bewusste und innige Zeit UK mit der Mama oder Papa oder
anderen Bezugspersonen geniessen zu konnen. (Daher mussen fur
jungere oder altere Geschwister wahrend des MuKi-Turnens ein
«Hueti» ausserhalb der Turnhalle organisiert werden).

Das MuKi-Turnen findet jeweils dienstags nach den Herbstferien ab dem
13.10.2026 bis am 06.04.2027 statt. Immer von 10:00 Uhr bis 11:00 Uhr.

Mitnehmen: Turnkleider, Turnschlappli, Trinkflasche und jede Menge

~

Energie zum Loswerden &

Interessiert?

Dann melde dich bei Eliane Kurt, MuKi-Leiterin des Turnvereins Roggwil BE
Tel. - Nummer: 079 270 89 60 oder per Mail an eli.ammann84@gmx.ch

Der MuKi-Bdar und ich
freuen uns riesig,

euch kennen zu lernen!




